
 

 

 
 
 

 
MASTER IN PSICOSOMATICA 

Corso inserito nel programma ECM/CPD della Regione Lombardia 
(21 crediti ciascun modulo – dettagli in calce) 

 
ANNO ACCADEMICO 2023-2024 

 
L’argomento di queste giornate, tradizionalmente oggetto di studio delle discipline biologiche e 
mediche, verrà esplorato da un punto di vista psicologico e antropologico, a conferma del fatto che 
l’uomo, oltre che avere un corpo, è anche un corpo che si declina in rapporto di costante equilibrio 
con la dimensione archetipica e le immagini collettive ritrovate nelle più diverse culture. 
 

Relatori: Dr. Diego Frigoli - Dr.ssa Antonella Remotti – Dr.ssa Valentina Rossato 
 

 
Apparato Digerente, Endocrino e Uropoietico 

Modulo II 
 

1ª giornata – 24 febbraio 2024 
 

“Aspetti clinici, simbolici e archetipici delle malattie delle ghiandole annesse 
all’apparato digerente” 

 
 
09.00 - 10.00  Ghiandole salivari e loro patologie 
10.00 -11.00  Fegato e vie biliari. Dalla calcolosi della colecisti all’epatite virale e tossica.  
11.00 - 11.15  Intervallo 
11.15 - 12.15 Pancreas, pancreatiti e diabete 
12.15 - 13.15  Riflessioni amplificative sul significato simbolico delle patologie in esame 
13.15 - 14.15 Pausa pranzo 
14.15 - 16.15  Caso clinico 
16.15 - 16.30  Intervallo 
16.30 - 17.30 Dibattito 
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2ª giornata – 25 febbraio 2024 
 

“Aspetti clinici, psicodinamici e archetipici delle malattie dell’apparato endocrino” 
 
 

09.00 - 10.00  Introduzione alla PNEI 
10.00 - 11.00  Ipotalamo e ipofisi e relative patologie: nanismo, gigantismo e acromegalia. Tiroide 

e sue patologie: tiroiditi, ipertiroidismo e ipotiroidismo. 
11.00 - 11.15  Intervallo 
11.15 - 12.15 Paratiroidi e relative patologie: iperparatiroidismo e ipoparatiroidismo; ghiandole 

surrenali e relative patologie: feocromocitoma, malattia di Addison, malattia di 
Cushing. 

12.15 - 13.15  Riflessioni amplificative sul significato simbolico delle patologie in esame 
13.15 - 14.15  Pausa pranzo 
14.15 - 16.15  Caso clinico 
16.15 - 16.30  Intervallo 
16.30 -17.30 Dibattitto  

 
 

 
3ª giornata – 6 aprile 2024 

 

“Aspetti clinici, psicodinamici e archetipici delle malattie dell’apparato urinario” 
 
09.00 - 10.00  Disturbi dei reni: glomerulonefrite, nefrosi, pielite calcoli renali e ureterali. 
10.00 - 11.00  Vescica e sue patologie: cistite, uretrite, calcolosi vescicale. 
11.00 - 11.15 Intervallo 
11.15 - 13.15  Riflessioni amplificative sul significato simbolico delle patologie in esame 

13.15 - 14.15 Pausa pranzo 
14.15 - 16.15  Caso clinico 
16.15 - 16.30 Intervallo 
16.30 - 17.30 Dibattitto  
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*** 
Informazioni utili Accreditamento ECM 

 
La giornata è aperta a tutti. I crediti ECM sono dedicati alle seguenti figure professionali: medici, 
psicoterapeuti, psicologi. 
 
Vengono assegnati n. 21 crediti per ciascun Modulo (3 lezioni). Ė richiesta la partecipazione all’80% 
della durata di ciascun modulo che verrà monitorata in automatico dalla piattaforma Zoom 
attraverso la quale verrà erogato l’evento. 
 
Al termine della terza lezione di ogni modulo è richiesta la compilazione online del questionario di 
soddisfazione e del test a scelta multipla. Il test dovrà essere compilato entro massimo 3 giorni dal 
termine dell’evento e si avrà una sola possibilità di invio. La segreteria fornirà per tempo le slide 
presentate durante le giornate e il link per il collegamento alla piattaforma dedicata alla formazione 
ed erogazione crediti. 
 
Una volta superato il test, ciascun discente potrà scaricare immediatamente il certificato ecm e 
l’attestato di partecipazione, che rimarranno comunque sempre a disposizione. 
 
Obiettivo Formativo: 
n. 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina 
generale. 
 
Obiettivi Specifici:  
1.Lettura del termine "cura" come pluralità complessa e simbolica utile all'approfondimento della relazione 
che è alla base del metodo terapeutico. 
2.Acquisizione delle competenze relazionali nella cura attraverso un metodo che considera collegata la 
psiche al corpo dell’uomo e al mondo in cui vive. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per maggiori informazioni contattare la segreteria: istituto@aneb.it - tel. 02 45440080- cell. 333 3707905 


