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Alda Marini  
Specialista in psicologia e psicoterapeuta. Psicologa analista (CIPA, IAAP), 
esperta in psicosomatica (ANEB), effettua supervisioni e docenze presso 
le scuole di psicoterapia Istituto ANEB, CIPA (ist. Sett.), IDO-SSPEE, SIAB 
su temi di psicosomatica ecobiopsicologica, età evolutiva, teoria dei sogni 
e dell’immaginario, terapia di gruppo, processo d’individuazione, alchimia 
e metodica junghiana. È responsabile di materia per Psicologia dello 

Sviluppo e Psicopatologia Infantile (ANEB). Per Aneb è anche Responsabile dei Rapporti con 
le Istituzioni Scientifiche e la Rete Interdisciplinare ed effettua attività di ricerca e 
divulgazione, con relative pubblicazioni. È autrice dei volumi Sal o del sale della vita. 
Esplorazioni analitiche della materia e del simbolo (2021), Corpo dematerializzato e corpo 
sottile. La psicoterapia on-line e il costellarsi dell’immaginario (2022), e co-curatrice del 
volume Psicoterapia on line. Lo schermo che scopre (2023). Lavora privatamente a Milano 
dedicandosi alla terapia individuale con adulti e adolescenti, alla terapia di gruppo e di coppia. 
 
 

 

Claudia Cincotta  
Psicoterapeuta, psicologa analista Junghiana (C.I.P.A. IAAP) con funzioni di 
docenza. Svolge lezioni di Psicologia Generale all’interno della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia del CIPA. Conduce gruppi di ricerca 
teorico-clinica sul tema del dialogo tra Psicologia Analitica e Neuroscienze. 
Ha condotto un laboratorio e sul tema della coppia. Esercita la libera 

professione a Palermo come analista individuale e di coppia. Si occupa di temi quali le 
difficoltà relazionali nella coppia (dipendenza, distacco, incomunicabilità) anche nel setting 
individuale e cura le dinamiche che bloccano gli individui nel loro percorso evolutivo fino alla 
terza età. Ha partecipato a laboratori di ricerca teorico-clinica sul tema del Femminile, su Mito 
e Psicologia e sulla Poesia come espressione del mondo interno delle immagini. Nel suo 
percorso si è occupata di pazienti psichiatrici anche con disabilità e di terza età attraverso il 
coordinamento di progetti psico-sociali finanziati con Fondi Europei e con Fondi erogati e 
gestiti dal CESVOP (Centro per lo Sviluppo del Volontariato di Palermo). Ha presentato 
relazioni durante convegni dedicati alla violenza di genere, la relazione di coppia, la ricerca 
neuroscientifica e la psicologia analitica. 
 
 
 



Magda Di Renzo 
Psicoterapeuta, Analista Junghiana. Didatta ARPA (IAAP) Presidente 
ICSAT (Italian Committee for the Study of Autogenic Therapy). Direttrice 
della scuola di specializzazione in psicoterapia dell'età evolutiva ad 
indirizzo psicodinamico IdO-MITE. Docente di psicologia e psicopatologia 
in varie scuole di specializzazione.  Responsabile del Servizio di 

psicoterapia dell'Istituto di Ortofonologia (Roma). Ideatrice del modello DERBBI 
(Developmental, Emotional regulation, Relationship and Body Based Intervention) per i 
bambini con Disturbo dello Spettro Autistico con pubblicazioni in Italia e su riviste 
internazionali. Supervisore in comunità per adolescenti. Responsabile del progetto "Ritirati 
ma non troppo" a favore dei ragazzi in hikikomori e delle loro famiglie. In collaborazione con 
la scuola di psicoterapia ANEB ha promosso un gruppo di ricerca teorico-clinico sulla 
psicoterapia online, con particolare riferimento alla fase adolescenziale. Da anni conduce un 
gruppo sui sogni dei bambini e degli adolescenti. Ha condotto, in collaborazione con la scuola 
Metafora e con l'Associazione Fiori del deserto un Master sulle attuali problematiche 
dell'adolescenza. Effettua supervisioni per l'associazione Fiori d'Acciaio in riferimento alla 
figura del compagno adulto.  Ha diretto progetti di emergenza in situazioni traumatiche per 
bambini, ragazzi e insegnanti e per l'inclusione della diversità in ambito scolastico. Direttrice 
della collana Immagini dell'Inconscio per le edizioni MaGi. Ha condotto ricerche e prodotto 
svariate pubblicazioni nazionali ed internazionali sulla psicopatologia dell'età evolutiva. 
 

 
Maria Rosalia Novembre 
Psicoterapeuta, psicologa analista Junghiana (C.I.P.A. IAAP) con funzioni 
di docenza, supervisore. Già membro del consiglio docenti del C.I.P.A (Ist. 
Merid.) e della commissione scientifica. È responsabile di materia per 
Psicologia del Mito, del folklore e dei fenomeni religiosi. Conduce gruppi 
di ricerca teorico-clinica: Psicologia e Spiritualità e Psicologia e 

Neuroscienze. Ha condotto laboratori e seminari sulle dinamiche interpersonali delle coppie. 
Esercita la libera professione a Palermo come analista individuale e di coppia. Si occupa 
dell’approccio olistico al paziente organico, della relazione medico-paziente e della 
formazione psicologica negli operatori della salute e delle professioni d’aiuto, delle dinamiche 
di coppia.  Aree di particolare interesse, in ambito junghiano, il rapporto tra psicologia e 
spiritualità e il rapporto tra psicologia e neuroscienze. È autrice di diversi articoli su tematiche 
inerenti la malattia come trasformazione, la riabilitazione secondo il modello della psicologia 
analitica, il femminile e l’Anima, la spiritualità secondo il vertice junghiano. Membro del 
comitato di redazione di Enkelados, rivista mediterranea di psicologia analitica. Co-curatrice 
del testo La Forza dello Spirito ediz. Qanat, 2020 e seconda ediz. Nuova Ipsia, 2024 e curatrice 
del testo Giochi di luce. Riverberi del Sacro nell’umano e nel reale, ediz. Moretti e Vitale, in 
press. 


