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“Con quesio ferrore che
ad un certo punto ti pervade.
Ti manca il fiato” 1)

“Per la prima volta ho pensato
realmente alla morte.

Quanto piv |'organo 2l
Mi & mancata l'aria” (A1)

é ammalato, tanto piu
le emozioni si configurano

in immagini generiche “ll mio corpo mi parlava ma

di scenari angusti nen capivo cosa mi stesse dicendo.

o di luoghi paludosi, : Vivevo ma con uno sguardo sempre

guasti, fangosi, informi. perso, sempre distratto. Erano sinfomi

o che non toccavano solo me ma anche

e i miei amici e i miei parenti” .0}

“Ultimamente sogno delle forme

geomeiriche, uguali, che creano

un sole. Sento pace quando

al matfino lo ricordo, & come se mi

dessero una irequa, un dolce sospiro.

w& Se li confronto con le mie notti inizial

\ nere, fetre, fredde” |

Intelletto e affetti, vita

cognitiva e vita emotiva,

esigenze psichiche

e bisogni fisici, cosi come

“la prima immagine che ricorde? 4 ad es ampi o apparato
Una crepa, qui, altezza cuore, 1 . . .

cliezza Vita: & coMBiondo : % circolatorio e sistema

li dicono di scegliere: 5 nervoso, rappresentano

bianco o nero, si o no «poli» la cui inarrestabile

..vinci tu o vince lui” j4.8) L Yy dialettica consente

" il corretto funzionamento

“I miei figli. lo come figlio. v ' . dello psicosoma...

Ho pensato @ me come padre [ ; ollari, D. Otiolenghi]

e a mio padre. Tulti i miei piani
modificali in una manciata

di secondi. Ho fissato

la scrivania ma non guardave
nulla. Ero un uomo senza difese,
nudo nella neve, e dovevo
reinventarmi” [A.N)

“Improvvisamente tutto
si & fermato. Sentivo lo stomaco
spaccato dalla paum” (5.A.M)

“Quando il dottore mi ha defto

della malattia il mio sguarde

& morto su di luied ho smesso

di respirare ...credo. Il mio futuro,

la mia famiglia, loro nella mia mente,
ma senza di me” L.g
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