Alda Marini, Alda Marini, Psicoterapeuta, Psicologa Analista (CIPA, IAAP), esperta in
psicosomatica (ANEB), supervisore e docente presso scuole di psicoterapia (CIPA,
ANEB) su temi di psicosomatica ecobiopsicologica, eta evolutiva (resp. di materia per
ANEB), teoria dei sogni e dell’immaginario, terapia di gruppo (resp. di materia per CIPA),
processo d’individuazione, alchimia e metodica junghiana. Effettua attivita di ricerca e
divulgazione, con relative pubblicazioni. E autrice dei volumi Sa/ o del sale della vita.
Esplorazioni analitiche della materia e del simbolo (2021), Corpo dematerializzato e corpo sottile. La
psicoterapia on-line e il costellarsi dell immaginario (2022). B co-curatrice per Psicoterapia online. Lo
schermo che scopre (2023), ha collaborato con il saggio “Penelope o della radice”, al testo (a
cura di) A. Molino, Le zattere di Ulisse (2023). E terapeuta EMDR. Lavora privatamente a
Milano conducendo terapia individuale con adulti e adolescenti, terapia di gruppo e di

coppia.



