
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ASSOCIAZIONE NAZIONALE DI ECOBIOPSICOLOGIA 
 
L’Ecobiopsicologia  è una nuova disciplina  che  si propone di  studiare  in  chiave  scientifica  la  relazione  che 
intercorre  fra  l’uomo  e  il  mondo  che  lo  circonda.  L’ANEB  (Associazione  Nazionale  di  Ecobiopsicologia) 
raccoglie studiosi esperti in diversi settori scientifici che spaziano dalla Psicologia, alla Letteratura, all’Arte, 
alla Mitologia alle Scienze Sociali, alla Biologia e alla Fisica. Lo scopo dell’ANEB è, dunque, quello di ritrovare 
un linguaggio comune di approccio al mondo e all’uomo basato su una logica circolare, quale l’analogia, che 
permetta di legare gli aspetti psicosomatici dell’essere con gli eventi sincronici del divenire. 

 
I GIOVEDI’ DELL’ANEB 

“RIFLESSIONI TRA CORPO E PSICHE” 
 

DALLA STORIA DELL’UOMO AL DIVINO, MITO, ARTE, LEGGENDE 
 
29 ottobre 2009 ­ Maschile e femminile nel linguaggio musicale. 
(dott. G. Ansaldi) 
 
novembre 2009 ‐ Sansone e Dalila. Una variante giudaica del mito dell'Eroe, per il maschile. 
Il tema della donna tentatrice nella cultura ebraica, per il femminile. 
(drssa M. Porcari, dott. R. Toson) 
 
26 novembre 2009 ­ Solare maschile e lunare femminile. Il tempo dei Maya tra cosmogonia e 
quotidiano.  
(M. Casini, drssa E. Giovannini) 
 
28  gennaio  2010  ‐  Il  cestino delle mele: dalla mela  rossa di Biancaneve alla mela d'oro di 
Venere.  La  mela  come  simbolo  e  metafora  del  cammino  psicosomatico  evolutivo  del 
femminile. 
(drssa C. Fratoianni, drssa N. Menduni) 
 
11 febbraio 2010 ‐ La rosa e le spine. Il risveglio dopo un lungo sonno. La bella addormentata 
nel bosco. 
(drssa S. Nicolosi)  
 



4  marzo  2010  ‐  Nessun  dio  è  così  tanto  "umano"  come  quello  greco...Dalla  Cosmogonia 
all’Individuazione. Percorso Evolutivo Simbolico in Immagini. 
(drssa F. Violi) 
 
18 marzo 2010 ‐ Turandot, ovvero il femminile vendicativo. 
(dott. G. Ansaldi, drssa M. Spinoglio) 
 
UMANO TROPPO UMANO… 
22 aprile 2010 ‐ Padri oggi: il ruolo del padre fra tradizione e cambiamento. 
(dott. G. Cavallari) 
 
6  maggio  2010  ‐ Dalla  luna  crescente  al  grembo  creativo  femminile.  La  gravidanza  come 
processo creativo in analogia con le fasi lunari. 
(drssa A. Santangelo)  
 
27 maggio 2010 ‐ I colori dell'autunno: andropausa e menopausa 
(M. Casini, drssa L. Scanzio) 
 
10 giugno 2010 ‐ Il seno impazzito. Lettura psicosomatica di un cancro al seno. 
(drssa L. Cappello Grimaldi) 
 
17 giugno 2010 ‐ Le immagini che curano: un percorso trasformativo che coinvolge mente e 
corpo. 
(drssa C. Fratoianni)  
 
24 giugno 2010 ‐ Una brezza gentile. A partire dalla lettura di racconti tratti da un libro della 
giornalista Simona Marabese, verrà affrontato il tema del dolore e della fragilità femminile. 
Seguirà una tavola rotonda con la partecipazione di psicanalisti e psicoterapeuti dell’Aneb. 
( drssa S. Marabese) 
 
 
 

***** 
 

Gli incontri si terranno alle ore 21.00 presso la sede dell'ANEB, in Via Vittadini 3. 
 
L'ingresso è gratuito 
 


