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IL CESTINO DELLE MELE: 
 DALLA MELA ROSSA DI BIANCANEVE  

ALLA MELA D’ORO DI VENERE. 
LA MELA COME SIMBOLO E METAFORA DEL CAMMINO  

PSICOSOMATICO EVOLUTIVO DEL FEMMINILE. 
 
 

Sano nutrimento per il corpo e oggetto di fantasie, la mela è frutto 
 simbolo di conoscenza, rivelazione, magia e illuminazione, 

 ma anche di Eros, seduzione, bellezza femminile. 
Un percorso per ritrovare l’eco possente della madre-terra attraverso 
 la rilettura di miti, leggende, tradizioni popolari, fiabe ed immagini.  

La mela racchiude al suo interno il simbolo antico della piena realizzazione umana. 
 

 
Relatori: 

Dr.ssa Menduni Nicoletta, Insegnante di Lingua e Letteratura Straniera, 
esperta di miti  e tradizioni anglosassoni 
Dr.ssa Fratoianni Concettina, Psicoterapeuta 

 
 

La conferenza si terrà alle ore 21.00 presso la sede ANEB 
di Via Vittadini 3 – Milano (MM 3 P.ta Romana) 

 
INGRESSO LIBERO 


